ASOCIACION REGIONAL DE FACULTADES Y ESCUELAS DE ENFERMERIA
ZONA PACIFICO ARFEE Z.P., A.C.

Red Regional de Cuerpos Académicos de Enfermeria Zona Pacifico

MINUTA DE TRABAJO

En la ciudad de Tepic, Nayarit; siendo las 09:00 horas del dia 05 de septiembre de 2024,

en las instalaciones del Hotel Fray Junipero, siendo anfitrion la Universidad ITEC, Nayarit

de la 2da Reunion Ordinaria de la Asociacién Regional de Facultades y Escuelas de -

Enfermeria Zona Pacifico, A.C. Se reunieron en el Salén de eventos del hotel sede: los
coordinadores y representantes que conforman el grupo de investigacion de la Red
Regional de CA de enfermeria zona pacifico: del proyecto de investigacion: “Factores
Sociodemograficos, inseguridad alimentaria y riesgo de diabetes tipo 2 en
estudiantes de Enfermeria de Sinaloa, Nayarit y Colima, México.” con la finalidad de
dar seguimiento a la canclusion del estudio de investigacion para la elaboracion del
capitulo de libro.

Actividades realizadas:

1. Como primera actividad se da la bienvenida a los integrantes del grupo de
investigacion y se realiza el registro de los participantes.

2. Se integra la mesa de trabajo, donde se socializan los avances y el cumplimiento de
los acuerdos establecidos en la primera reunién ordinaria realizada en la Ciudad de
Culiacan, Sinaloa.

3.- Derivado de lo anterior, se realiza la presentacion del trabajo de investigacion antes
mencionado a presentarse el viernes 06 de septiembre de 2024.

4. Se socializa el avance del proceso de revisién del manuscrito producto del proyect

terminado, el cual s
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5.- Se establece iniciar con el disefio del nuevo Proyecto de Investigacion titulado:
‘Estrés, Ansiedad, Depresion y su relacion con calidad de vida relacionada con la salud
en estudiantes de Licenciatura de Enfermeria de los estados de Colima, Nayarit y
Sinaloa”.

6. Se da por terminada la reunién siendo las 13:00 horas.

ACUERDOS

1.- Se establece iniciar el proceso de construccion del nuevo proyecto 2024.
2. Establecer una reunion virtual via Teams para socializar avances del proyecto.

2.- Enviar al Dr. Gerardo Buichia Sombra los avances del proyecto, via correo
electronico. buichiasombraf@uas.edu.mx

3.- En la tercera reunion ordinaria que se llevara a cabo en la Ciudad de Manzanillo,
Colima en el mes de noviembre de 2024 se iniciara con el andlisis de los datos.

No habiendo mas asuntos por tratar, se da por concluida la reunion siendo las 13:00
horas del 06 de septiembre de 2024.

Firman los integrantes que participaron en la 2da. Reunién Ordinaria de ARFEE ZP.

Nombre Firma |

Dr. Jests Roberto Garay Nuiez |

Facultad de Enfermeria Culiacan & /6% e
Universidad Auténoma de Sinaloa

Dr Félix Gerardo Buichia Sombra
Facultad de Enfermeria Mochis =il
Universidad Auténoma de Sinaloa \

e L
Dra. Ramona Armida Medina Barragan
Unidad Académica de Enfermeria S €el
Universidad Autonoma de Nayarit
TN

Dr. Gregorio Cota Valenzuela
Facultad de Enfermeria Mochis | »
Universidad Auténoma de Sinaloa //
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Lic. Esp. Luis Enrique Garcia Vizcaino

Instituto Tecomense de Estudios Superiores bingl (6 0
Lic. Benito Juarez, Colima, Colima

LEA Marco Antonio Rivera Mancilla

Lic. Esp. Luis Enrique Garcia Vizcaino qM @
Instituto Tecomense de Estudios Superiores I\&
B s

Lic. Benito Juarez, Tecoman, Colima.

Tepic, Nayarit, 06 de septiembre de 2024.
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ASOCIACION REGIONAL DE FACULTADES Y ESCUE
ENFERMERIA ZONA PACIFICO, A.C.

Red Regional de Cuerpo Académico de Enfermeria Zona Pacifico

MINUTA DE ASAMBLEA % ga

Siendo las 9:00hrs del dia 20 de marzo del afio 2024 se reunieron los integrantes y
representantes de cada uno de los estados que conforman la Red Regional de I

Asamblea, en el lugar que ocupa la sala de usos muiltiples de la Torre Academtca %‘
Culiacan. 4» \u

Orden del dia

Jueves 21

9:30 Recepcibn y registro de integrantes de ARFEE

10:00 Acto protocolario

S 7
e Recepcion de autoridades
e Preambulo alusivo a la reunién
» Presentacion de autoridades del presidium _ .
e Mensaje de bienvenida \

e Mensaje dirigido por las autoridades de la Universidad e inauguracion de la
1era reunion ordinasia §
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@\4 ¢ Despedida de las autoridades

\11:00 Coffee Breack

\;1 1:30 Inicio de asamblea

N\

\\ * Bienvenida y verificaciéon del quorum
* Autopresentacion de cada uno de los integrantes de la Red

¢ Lectura y aprobacion del acta anterior

Acerca de la reunion FEMAFEE comenta la presidenta Mtra. Luz Ester que las

sedes de dichas reunion deberian ser en lugares accesibles con trasporte directo
(sin trasbordar). Comenta también que en lo que respecta al proyecto que trabaja
ARFEE (multicéntrico) este se cumplio en la entrega en tiempo y forma: en esta

reunion se realiz6 la entrega de la convocatoria al merito académico y de

7/_’:/ e

investigacion haciendo mencién que los que participen sean miembros de la Red de .p—

ARFEE. g
P

Taller de Metodologia en investigacién cuantitativa Sera impartido por médulos que
se entregara una constancia por cada uno de ello y quien al final cubra todos los
maédulos se le entregara la constancia final del diplomado. La convocatoria sera
publicada al regreso de vacaciones de abril en modalidad hibrida y se propone q
participen 2 personas por proyecto
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La Dra. Rosario Ortiz informa acerca de los proyectos terminados que participaran
con la presentacion de los mismos, Yy Se€ propone que por la tarde de hoy se traba
con los proyectos pendientes a concluir.

La Mtra. Luz Ester nos da a conocer que se realizo el registro de la asociacién ante
CONACYT pretendiendo dar a conocer la formacion de la integrantes de esta red (

Se pide revisar por escuelas y/o instituciones educativas el J.\status de los
convenios de colaboracion con esta Red \N‘é L




académica la necesidad de enviar Ia constancia de situacion

expedicion de la factura correspondiente al pago de anualidad.

Coloquio: Se da a conocer el convenio con el hotel sede en Manzanillo Colima, el
* cual sera en el hotel Barcelé enviandonos la presentacion de las instalaciones a
traves de un video enviado por el chat del wasap.

Avances: se planea la separacion de 150 habitaciones para el evento, la
organizacion correra por parte de la Universidad de Colima, el detalle de la logistica
sera por parte de los miembros de la Red de ARFEE. dado la magnitud del evento
se replantea cambiarlo de coloquio a Congreso Internacional.

Finaliza la asamblea a las 14:00hrs
Comida:

Continuidad de los trabajos de 15-16hrs

‘ /“%
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("&Inicio con la presentacién de los proyectos concluidos los cuales fueron: \

>

o Factores predisponente responsabilidad sexual y uso de métodos

N anticonceptivos en estudiantes de enfermeria zona pacifico h
‘3\ o Conciencia al riesgo de VIH y conducta sexual segura en estudiantes d

3 enfermeria zona pacifico

§ o Estrés laboral del docente de enfermeria y su relacion con la jnteligencia A
N : (o '

N emocional W /\
N
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: Registro de nuevos proyectos
\J o Efector de la intervencién para disminuir complicaciones de\la persona que
N vive con diabetes tipo 2

o Tamizaje de panico, depresion, ansiedad en proceso con reciente

diagnostico de diabetes tipo 2 6
Estrategia de ensefanza en el aula segun los estilos de aprendizaje en

1 s
| & estudiantes zona pacifico. §
@]

Nomofobia y rendimiento académico en estudiantes de enfermeria

Se da lectura de las siguientes minutas de trabajo. \\

o Representaciones sociales de la competencia intercultural de estudiantes de : \\\
enfermeria de los estados de Sinaloa, Nayarit y colima ¢
>

Factores de riesgo psicosocial, estrés e inteligencia emocional asociado al

7

estado nutricion en docentes de enfermeria

/éz L)
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Trastornos del suefio en docentes de enfermeria de universidades publicas
y estrés laboral y su relaciéon con la inteligencia emocional en docentes de
enfermeria de Colima y Sinaloa

Consumo de alcohol y marihuana durante la pandemia COVID-19 en
estudiantes de enfermeria en los estados de Jalisco, Nayarit y Sinalo% |
Estrés académico y estilos de aprendizaje UJ\.:) W

vz
/

Asuntos generales

Préxima reunion 5 y 6 de septiembre sede Universidad ITEC en Tepic, N

Recepcion de los expedientes para participacion al premio al mérito académico y
de investigacion del 5 al 8 de abril con cada uno de los directores

Evaluacion de los expedientes sera el dia 12 de abril con sede UAN

arks € leno ?’FJ}‘MZ
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13:300hrs Clausura y entrega de constancias




14:00hrs Sin mas asuntos que tratar se da por terminado la reunién

Frirman los asistentes e integrantes de la Asociacion Regional de Facultades y

Escuelas de Enfermeria Zona Pacifico. A.C.

NOMBRE

FIRMA

24

Luz Ester Verdugo Blanco

Alma Delia Frayre de la O

Fabiola Heredia Heredia

Aracely Cortes Camacho

Angel Gabriel Hilario Lopez

Maria Magdalena Sandoval Jimenez

Jesus Roberto Garay Nufiez

Lucrecia Monserrat Lopez Lizarraga

Lluvia Viridiana Medina Inda

Aida Guadalupe Diaz Sarabia

Juana Leonor Cueto Gil

Eric Paul Robles Gomez

Alma Delia Osorio Cruz

Ramona Armida Medina Barragan

Veronica Benitez Guerrero

Martha Ruiz Garcia

Ana Dalila Ocegueda Castafeda

Maria Rosa Guzman Alvarez

Magdalena Sanchez Urbina




Ruben Godinez Gomez

Jose Antonio Vazquez Espinoza

Marco Antonio Rivera Mancilla

Ana Lia Rojas Brera

Luis Enrique Garcia Vizcaino

Susana Guzman Tejeda

Martha Ofelia valle Solis

Onesimo Palacios Osuna

Sylvia Lizbeth Carrillo Carrillo

Pavel Allexander Avila Morales

Roberto Morales Ponce

Wendy Guadalupe Navarro Peraza

Ramon Alberto Pefia Pefia

Rosario Edith Ortiz Felix

Patricia Enedina Miranda Félix

Graciela Janeth Valencia V.

Cinthia L. Romero Tordecillas

Guadalupe Adriana Miranda Cota

Gustavo Alfredo Gomez Rodriguez

Casandra Aidee Soto Olivas

Yessica Daena Cota Valdez

27

Maria Elena Fernandez Lopez

Gregorio Cota Valenzuela
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Laura Margarita Padilla Gutierrez
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Luz Adriana Napoles Duran g : é§

Cecilia Rodriguez Manzano s ¢ égg‘ 4
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Maria Isabel Acosta Rios

Maria Hilda Villegas Ceja M Mféﬁ )/ // 12 X(?

Ginne Ussi Guadalupe Apocada )
Orozco L aca (Ovuzco [Nmne Uss|d

Hermilia Paez Gamez

Rosario Eduardo Apodaca Armenta
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ASOCIACION REGIONAL DE FACULTADES Y ESCUELAS DE ENFERMERIA
ZONA PACIFICO, A.C.

Red Regional de Cuerpos Académicos de Enfermeria Zona Pacifico
MINUTA DE TRABAJO

Tepic, Nayarit, siendo las 12:00 doce horas del dia 6 (seis), del mes de
septiembre del afio 2024 (dos mil veinticuatro) nos reunimos nueve integrantes
de Facultades y Escuelas de Enfermeria en la 2da. Reunién Ordinaria de la TR
Asociacion Regional de Facultades y Escuelas de Enfermeria Zona Pacifico, A.C. S
con sede en el Salén de Eventos del Hotel Fray Junipero de Tepic, Nayarit, Jalisco
siendo afitriones la Universidad ITEC, el grupo de trabajo que conforman el
proyecto de investigacion concluido titulado: “Conciencia al riesgo de VIH y \ .
conducta sexual segura en estudiantes de enfermeria zona pacifico” lo
conforman la Dra. Martha Ofelia Valle Solis, Profesor de Tiempo Completo,
Escuela de Enfermeria, Universidad Auténoma de Nayarit, el Dr. Rosario Eduardo
Apodaca Armenta, Profesor Investigador de Tiempo Completo, Facultad de )’Lk
Enfermeria Mochis, Universidad Auténoma de Sinaloa, el Dr. Gustavo Alfredo {
Goémez Rodriguez, Profesor Investigador de Tiempo Completo, Facultad de :
Enfermeria Mochis, Universidad Auténoma de Sinaloa, la Dra. Ginne Ussi
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Guadalupe Apodaca Orozco, Profesor Investigador de Tiempo Completo, Facultad
de Enfermeria Mochis, Universidad Auténoma de Sinaloa,

En la misma reunion, se da la bienvenida, por parte de la Dra. Martha Ofelia
Valle Solis; responsable del equipo de investigacion, se inicia con la presentacién
de cada uno de los integrantes, una vez concluida la presentacion se abordan
aspectos relevantes del nuevo proyecto de investigacion titulado “Factores
estresantes que influyen en la autorrealizacion académica en estudiantes de

enfermeria Zona Pacifico”, cabe de sefalarse que en la primera reuniéon se




habia establecido un tema de investigacion diferente pero se tomé la decisién de
trabajar el actual. Se tuvieron dos reuniones vias meet, se informa y analizan los
compromisos establecidos en la primera reunién los cuales se llevaron a cabo en
tiempo y forma. También se retomaron aspectos relacionados con los lineamientos
del capitulo del libro que se propuso para ser publicado por la ARFEE, Z. P. Las
Maestras y Maestros de las Facultades y Escuelas de Enfermeria, que integran la

ARFEE, Z.P. presentes en esta segundo reunion son:

Dra. Martha Ofelia Valle Solis, de la Unidad Académica de Enfermeria de la
Universidad Auténoma de Nayarit, Dra. Ginne Ussi Guadalupe Apodaca Orozco, el

Dr. Gustavo Alfredo Gémez Rodriguez, el Dr. Rosario Eduardo Apodaca Armenta

de la Facultad de Enfermeria de Mochis de la Universidad Auténoma de Sinaloa y (\

se integran al equipo de trabajo la Dra. Verénica Benitez Guerrero, Dra. Ramona _&\

Armida Medina Barragan de la Unidad Académica de Enfermeria de la a }f
Universidad Autonoma de Nayarit y la MEd. Lucia Valenzuela Araujo, de la \’Sg
‘-\JI

Facultad de Enfermeria de Mochis de la Universidad Auténoma de Sinaloa, Cecilia

Rodriguez Manzano, LE. Rossio Silva Cortes de la Escuela de Enfermeria Fray
Antonio Alcalde.

Por otra parte, se revisa el proyecto de investigacién, donde se analiza la
introduccidn, justificacion, marco teérico, materiales y métodos asi como cada uno
de los anexos que incluye el cuestionario. Durante el trabajo en la asociacién se
captura en formato de google el instrumento para que pueda ser distribuido a las
escuelas. Se calcula el tamafio de muestra de cada una de las escuelas.

Finalmente, se distribuyen las actividades a cada uno de los integrantes del
equipo de trabajo. La reunién se da por concluida a las 13:00 hrs. del mismo dia,

mes y afo, con los siguientes acuerdos y compromisos.

ACUERDOS Y COMPROMISOS

 Ejecucion del proyecto de investigacion en cada una de las escuelas.




» Se agendan reuniones de trabajo virtual por via Zoom o meet.

» Enlas reuniones virtuales, el compromiso es que al menos un integrante de

cada sede debe de conectarse.

Se anexa hoja con los nombres de las maestras y maestros de la ARFEE. Z.P.

NO. NOMBRE FACULTAD O ESCUELA DE FIRMA
PROG. ENFERMERIA DE
PROCEDENCIA
1. . Unidad Académica de ~
gg?i.SMartha Olitha Vallo Enfermeria. Universidad r—/}f4 \
Auténoma de Nayarit. .
2. Dr. Gustavo Alfredo Eﬂacurlgad dse. Elnfenneljla! de_ dlog Goslesrs PlReds
Gomez Rodriguez il . S i Recdnge L
Auténoma de Sinaloa (omez -
3. . Facultad de Enfermeria de los [Pos o Taiondo
Ef;iﬂ?fduardo Apodaca Mochis, Sinaloa. Universidad [Fipeckicad Pvmenla
Auténoma de Sinaloa \
4. : 7 Facultad de Enfermeria de los
Ere;. dg::nangl%is;OGuadalupe Mochis, Sinaloa. Universidad
P Auténoma de Sinaloa
5. ; Unidad Académica de
Eﬂ?&ir?:gg:g 'Zr?'da Enfermeria. Universidad
9 Autébnoma de Nayarit.
6. s > Unidad Académica de
g[laér\r/;;on'ca Benitez Enfermeria. Universidad
Autonoma de Nayarit.
T. . Facultad de Enfermeria de los
;Trgd: Lucia Valenzuela Mochis, Sinaloa. Universidad
M Autonoma de Sinaloa
8. | Cecilia Rodriguez Manzano | Escuela de Enfermeria Fray
Antonio Alcalde
9. Escuela de Enfermeria Fray

LE. Rossio Silva Cortes

Antonio Alcalde

Tepic, Nayarit;; 6 de septiembre, de 2024
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ASOCIACION REGIONAL DE FACULTADES Y ESCUELAS DE
ENFERMERIA ZONA PACIFICO, A.C.

Red Regional de Cuerpo Académico de Enfermeria Zona Pacifico

MINUTA DE TRABAJO /Q_/

En Culiacan, Sinaloa, a las 12:00 del dia 22 de marzo de 2024, siendo sede de la
primera reunion ordinaria de la Asociacion Regional de Facultades y Escuelas de
Enfermeria Zona Pacifico A.C. se reunieron los docentes en la sala de gobierno.
CUSUR integrantes que conforman la Red Regional de Facultades y Escuelas de
Enfermeria de la Zona Pacifico A.C. en mesa de trabajo se abordan y revisan los
compromisos establecidos en la tercera reunién realizada en la Mazatlan, Sinaloa.
Que fueron avanzar en el proyecto referente a los capitulo Ill. IV y V. Se llevo a cabo
la colecta de datos, analisis y procesamiento de la informacion, disefio de tablas y
grafica, interpretacion de resultados, discusion, conclusiones y sugerencias. Cabe de
sefialarse que se concluyeron los capitulo mencionados y se trabajé con ello el \gj
capitulo de libro en los cuales participan docentes de cada una de las sedes. N

A continuacién se menciona el proyecto finalizado y los integrantes del mismo.

Dr. Gustavo Alfredo Gémez Rodriguez

Dr. Rosario Eduardo Apodaca Armenta

Dra. Ginne Ussi Guadalupe Apodaca Orozco
Dra. Martha Ofelia Valle Solis
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Se reestructura el quipo de trabajo quedando conformado por la Dra. Martha Ofelia
Valle Solis, Dr. Gustavo Alfredo Gémez Rodriguez, Dr. Rosario Eduardo Apodaca
Armenta, Dra. Ginne Ussi Guadalupe Apodaca Orozco, Dra. Ramona Armida Medina
Barragan, Dra. Verénica Benitez Guerrero, Dr. Ramén Alberto Pefia Pefia y Cecilia
Rodriguez Manzano.

También se revisaron y se presentan avances de los siguientes proyectos:

Percepcion y educacién sexual en estudiantes de enfermeria de nivel superior

zona pacifico. // /
S

M.ED. Maria Elena Fernandez Lopez
ME. Maria del Rosario Acufia Rivera
L.E Ana Dalila Ocegueda Castafieda
MEd. Graciela Janeth Valencia Verdugo
MCI. Cinthia Lizbeth Romero Tordecillas
Nivel de conocimientos de las enfermedades de transmision sexual en los

estudiantes de 6to semestre del BTEN EREMSO ciclo 2024.

L.E Karina Aguilar Robles
L.E. Dalia Romana Ruiz Cortes
M.C. Ana Lia Rojas Brera
Mtra. Susana Guzman Tejeda
Factores predisponentes, responsabilidad sexual y uso de métodos

anticonceptivos en estudiantes de enfermeria zona pacifico.

Dr. Ramon Alberto Pena Pefa
Dra. Maria Isabel Santos Quintero
Dra. Hermilia Paez Gamez

MG. Cecilia Rodriguez Manzano

Acuerdos:

e Adaptar el capitulo de libro de acuerdo a los lineamientos establecidos por la
editorial.

e Realizar reuniones permanentes para socializar avances via Zoom o Meet.

e Presentar avances del nuevo proyecto en la segunda reunion que se llevara en

ad de Tepic, Nayarit titulado “Comunicacion sexual para la pgrevencion

f“'{ﬁ . e le ( Cond sy ©




de comportamientos sexuales de riesgo de padres a hijos adolescentes de
poblacién rural”.

e En cuanto al proyecto “Nivel de conocimientos de las enfermedades de
transmision sexual en los estudiantes de 6to semestre del BTEN EREMSO ciclo
2024” se comprometen a enviar del 8 al 12 de abril la conclusién del estudio.

e En cuanto el estudio “Percepcién y educacion sexual en estudiantes de
enfermeria de nivel superior zona pacifico” van a iniciar la colecta de datos
para llevar acabo las demas fases del estudio.

Sin mas asuntos por tratar se da por terminada la sesion, siendo las 13:00 horas del

dia 22 de marzo de 2024. Se firma al calce y al margen los docentes que intervinieron
en ella.

No. NOMBRE FIRMA

1. | Dr. Rosario Eduardo Apodaca ArmentaDr. %_’7%22:”

Dra. Martha Ofelia Valle Solis

Dra. Ginne Ussi Guadalupe Apodaca Orozco

4 | D. Ed. Ana Lia Rojas Brera

5 Mtra. Susana Guzman Tejeda

6 Dra. Maria Isabel Santos Quintero

7 | Dra. Hermilia Paez Gamez
E.E Ana Dalila Ocegueda Castafieda / -
8 \
= (|~
MEd. Graciela Janeth Valencia Verdugo f?’ /CC,
9 )
A
MCI. Cinthia Lizbeth Romero Tordecillas i/

10




Culiacan, Sinaloa; 22 de marzo de 2024.
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